
 

 

  

 

 

 

Programme de la journée  

8H30 : Mise en route de la journée, préparation des tables avec 

café et croissants  

10H : Ouverture officielle de la journée des talents 

 Fresque collective 

10H30 : Atelier de Françis : « ligne créatrice » (dessin) 

11H : Présentation de l’atelier de gym douce 

11H15 : Découverte musicale avec Cédric  

11H45 : apéro chaise musicale 

REPAS  Auberge espagnole et pain saucisse 

14H : Lecture de poésie par Genna 

14H15 : Concert de musique rock par David  

15H : Chants proposés par Jennifer et Caroline son amie 

15H30 : l’équipe de Psynergie vous présente… 

 

 PRIX : 2€ pour un forfait boissons 

Chaque participant s’engage à amener un plat pour l’auberge 

espagnole (apéro, accompagnement pour le barbecue ou dessert) 



 

 

Je soussigné(e) ……………………………………………………………… m’inscris pour la 

journée Psynergie du 16 juin 2016. 

Je souhaite également m’inscrire pour la préparation : 

o Du matin (mettre les tables et décorer) 

o Du midi (barbecue et vaisselle) 

o Du soir (rangement) 

Je souhaite participer à l’atelier de Francis « ligne créatrice » (dessin) :  

o Oui 

o Non 

Pour l’auberge espagnole, je prépare : ……………………………………………………………… 

Signature du résidant 

……………………………………………… 

 

Inscription et paiement pour le 30 mai 2016 au plus tard au Centre-lieu. 

 

Je soussigné(e) ……………………………………………………………… m’inscris pour la 

journée Psynergie du 16 juin 2016. 

Je souhaite également m’inscrire pour la préparation : 

o Du matin (mettre les tables et décorer) 

o Du midi (barbecue et vaisselle) 

o Du soir (rangement) 

Je souhaite participer à l’atelier de Francis « ligne créatrice » (dessin) :  

o Oui 

o Non 

Pour l’auberge espagnole, je prépare : ……………………………………………………………… 
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……………………………………………… 

Inscription et paiement pour le 30 mai 2016 au plus tard au Centre-lieu. 


